
          OTTOBRE : 3/4 ANNI 
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OBIETTIVI SPECIFICI DI 

APPRENDIMENTO 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

TRASVERSALI 

 
COMPETENZE 

 
* Interiorizzare il proprio      
  corpo, fermo e  in   
   movimento. 
 
* Disegnare, dipingere, 

modellare, dare forma e 
colore all’esperienza in 
gruppo. 

 
* Ordinare a raggruppare     
   per colore, forma e 

grandezza . 
  
* Manipolare, smontare,    
   montare, ect.. 
    
* Perseguire un progetto          
   proprio o di gruppo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Ordinare piccole   
   quantità  di oggetti. 
 
* Arricchire il lessico. 
 
* Manipolare materiali  
   diversi.  

 
* Relazionali  
 
* Espressive 
 
* Comunicative 
 



          OTTOBRE : 5 ANNI 
 
        NUCLEO TEMATICO:      “APRITI, SCUOLA”     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OBIETTIVI SPECIFICI DI 

APPRENDIMENTO 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

TRASVERSALI 

 
COMPETENZE 

* Interiorizzare il proprio      
   corpo, fermo e in   
   movimento.  
 
* Strisciare, rotolare, correre,  
   saltare. 
 
* Rafforzare l’autonomia, la  
   stima di sé, l’identità. 
 
* Utilizzare il corpo e la  
   voce per imitare ,  
   riprodurre, inventare suoni  
   e melodie da soli o in  
   gruppo. 
 
* Elaborare progetti propri o  
   in collaborazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Affinare gli schemi  
   motori dinamici     
   generali. 
   
* Esplorare l’ambiente  
   scuola . 
 
* Cantare una filastrocca   
   ritmata. 
 
* Conoscere le qualità di  
   una composizione  
   attraverso i suoi        
   elementi. 
 
* Collaborare con i  
   compagni. 

* Motorie 
 
* Ritmiche 
 
* Linguistiche 
 
* Strategiche 
 
* Relazionali 
 
* Espressive 
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